
 

                               Madplan April 2024: 

Tirsdag  2. Byg- selv sandwich 

Onsdag  3. Pitabrød med skinke, kylling og salatbar 

Torsdag 4. Millionboller i karry med ris og gulerodsråkost 

Fredag 5. Frokostboller med gnavegrønt 

 

Mandag 8. Rug og sandwichbrød med pålæg og grønt 

Tirsdag 9. Paprikagryde med kylling, kartoffelmos og bønnefrites 

Onsdag 10. Tortillas med kebab, tzatiki og salatbar 

Torsdag 11. Minestronesuppe med foccaciabrød 

Fredag 12. Pølsehorn med gnavegrønt 

 

Mandag 15. Bådekartofler med tunguf, skinkemums og grønt 

Tirsdag 16. Gullashsuppe med flutes 

Onsdag 17. Pitabrød med krydret kylling og salatbar 

Torsdag 18. Kokosgryde med ris 

Fredag 19. Frokoststrænger med gnavegrønt 

 

Mandag  22. Frikadeller med bulgur, grønt  

Tirsdag 23. Bolognese med linser, pasta og gnavegrønt 

Onsdag  24. Fladbrød med kyllinggyros, salatbar og feta 

Tordsag 25. Tærter med squash, skinke, (kylling) chorizo og grønt 

Fredag 26. Pizzasnegle med gnavegrønt 

 

Mandag 29. Byg-selv sandwich med pålæg, aioli og grønt 

Tirsdag 30. Kødboller i flødesauce, pasta og broccolisalat 

 

- Ret til ændring forbeholdes 
- Vi holder os til fødevarestyrelsesn anbefalinger 


