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PARKSKOLEN

Madplan Marts 2026:

Byg-selv-sandwich med pélaeg og grent
Kartoffelbade med tunguf, skinkemums og broccoli
Pitabrod og salatbar med seg

One-pot-pasta ret med kylling og serter

Pizza Margherita og pepperoni med gnavegront

Frikadeller med pasta og gront
Nudelsuppe med karry og brad
Tortillas med salatbar og kylling
Lasagnette med gront

Pizzasnegle med gnavegront

Rugbrad med palaeg og gront
Gryderet med bulgur og gront
Pitabrod med salatbar med aeg
Lyngryde med ris og bonnesalat

Palsehorn med gnavegront

Byg-selv-sandwich med palaeg og grent
Karrykal med ris og broccoli

Hot wings med pasta og salat
Squashteerter med gront.

Pizza og gnavegront.
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e Rettil ®endringer kan forekomme.
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